
 

 
 Menù settimanale  

 
 

MENU’ SETTIMANALE 

 

Dal 13.04.2026 al 17.04.2026 

 

 

PRANZO 

LUNEDI 

13 

  
Insalata verde, rossa, carote, zuppetta di legumi 

*** 
Lasagne della Nonna (CH-IT) 

Spinaci al vapore 
*** 

Frutta mista 
 

MARTEDI 

14 

 
Insalata Milano, Chioggia e bruschetta al Guacamole  

*** 
Sovra cosce di pollo al forno (CH) 

Riso alla creola 
Fagioli al vapore 

*** 
Gelatino o frutta  

 

MERCOLEDI 

15 

 

GIOVEDI 

16 

 
Insalata di cavolo bianco, verde, rossa, mais, barbabietole 

*** 
Pizze miste con pasta integrale (CH-IT) 

*** 
Macedonia di frutta  

 

VENERDI 

17 

Insalate assortite 
*** 

Dorso di merluzzo bianco alle erbette (Nor - FAO 27) 
Patate e verdure al vapore 

*** 
Torta al cioccolato o frutta 

 
 


